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1. COLEGIUL CENTRAL AL ARBITRILOR.

Colegiul Central al Arbitrilor isi desfasoara activitatea pe baza Statutului FRO si a
Regulamentului propriu, fiind subordonat Consiliului Director al FRO. Colegiul Central al Arbitrilor va
fi format dintr-un Presedinte (confirmat de catre Consiliul Director), un Secretar si minim 3 Membri.
Colegiul Central al Arbitrilor are urmatoarele atributii:

a) Indrumai activitatea tuturor arbitrilor din Comisiile de Arbitri ale Asociatiilor Judetene
de Orientare si ale Municipiului Bucuresti, cat si ale celorlalte grupuri de arbitri din judetele fara
Asociatii Judetene de orientare.

b) Tine evidenta tuturor arbitrilor din Romania, de categoria a-I-a, a-11-a, a-Ill-a si
nationali in activitate.

c) Organizeaza cursuri pentru pregatirea si perfectionarea arbitrilor, elaboreaza tematici
pentru aceste cursuri.

d) Acorda prin examen categoriile a-1l-a si a-1-a de arbitru si propune Consiliului
Director acordarea titlului de arbitru national.

e) Propune catre Consiliul Director sau avizeaza candidaturile arbitrilor care vor sa
obtina titlul de Arbitru IOF.

f) Impreuni cu Comisia de Competitii a FRO, alcituieste lista Controlorilor Nationali si 0

inainteaza spre aprobare Consiliului Director al FRO.

g) Verifica si valideaza rezultatele examenelor de arbitru de categoria a-11l-a, tinute la
nivelul Asociatiilor Judetene de orientare si ale Municipiului Bucuresti.

h) Colaboreaza cu Comisia de Competitii a FRO, pentru confirmarea si validarea
arbitrilor care vor alcatui Comisiile de concurs ale Finalelor de Campionat National si concursuri
internationale organizate de catre FRO.

1) Verifica si valideaza lista arbitrilor care compun comisiile de concurs, ale
concursurilor de nivel interjudetean, cuprinse in calendarul competitional al FRO.

j) Tine evidenta legitimatiilor de arbitru si a platii cotizatiei anuale citre FRO. In acest
scop colaboreaza cu Secretarul General al FRO.

k) Propune Comisiei de Disciplind a FRO, sanctionarea arbitrilor care au savarsit abateri
grave in timpul competitiilor de orientare.

I) Intocmeste anual un raport de activitate citre Consiliul Director si FRO.



2. Comisia Arbitrilor din Asociatiile Judetene de Orientare si a Municipiului Bucuresti.
Activitatea arbitrilor de orientare din teritoriu trebuie indrumata si supravegheata de catre Comisiile
de Arbitri formate in cadrul Asociatiilor Judetene de Orientare si ale Municipiului Bucuresti. Aceste
comisii vor fi formate dintr-un presedinte si 2-3 membri, care activeaza in cluburile emebre ale
Asociatiei Judetene. In judetele in care nu sunt constituite Asociatii Judetene de Orientare, Colegiul
Central de Arbitri va desemna din randul arbitrilor clasificati din acel judet, o persoand care sa
indrume activitatea de arbitraj judeteana.

Atributiile acestor arbitri din Comisiile Judetene sunt urmatoarele:

Se ocupa de formarea de noi cadre de arbitri, prin organizarea de Cursuri pentru arbitri de
orientare de categoria a-Ill-a. Acorda prin examen la finalul acestor cursuri, categoria a-111-a
de arbitru de orientare si comunica Colegiului Central de Arbitri lista cu noii arbitri.

Propune catre Colegiul Central de Arbitri liste cu arbitri de categoria a-lll-a, care trebuie
promovati la categoria a-11-a de clasificare.

Propune catre Colegiul Central de Arbitri, sportivi cu activitate in orientare, pentru obtinerea
direct a categoriei a-11-a de clasificare.

Indruma si controleaza activitatea arbitrilor din judetul respectiv participanti la concursurile
locale si judetene.

Deleaga arbitrii din cadrul judetului ce vor arbitra la concursurile interjudetene sau nationale
organizate de cluburile din judetul respectiv si Asociatia Judeteand de Orientare sau a
Municipiului Bucuresti.

Propune catre Colegiul Central de Arbitri, eventuale masuri disciplinare pentru sanctionarea
arbitrilor ce activeaza 1n judetul respectiv.

3. Comisia de Concurs.Functiile Arbitrilor de Orientare.

Comisia oricdrui concurs de Orientare este alcatuitd de organizatorul competitiei

respective, fie ca este Club Sportiv, Asociatie Judeteana sau la nivel national de Comisia de
Competitii a FRO pentru Campionatele Nationale, Cupa Romaniei sau concursuri internationale.

Aceste comisii de concurs trebuie avizate in prealabil si controlate de catre Comisiile de

Arbitri ale Asociatiilor Judetene, sau de Colegiul Central de Arbitri pentru competitiile nationale.
Din componenta acestor comisii de concurs pot face parte doar arbitri calificati si clasificati, care
pot indeplini urmatoarele functii:

Presedinte juriu de concurs. Arbitru de sosire.

Director Tehnic. Arbitru paza posturi de control.
Secretarul concursului. Arbitru strangere posturi de control.
Controlor National. Responsabil ad-tiv si transport.
Arbitru de control. Arbitru de plecare.

Arbitru cartograf. Arbitri cu sarcini speciale.

Arbitru responsabil tehnica calcul. Medicul concursului.

Arbitrii cu sarcini speciale (strangere harti, distribuire racoritoare, legatura cu mass-media) ca si

medicul concursului, nu sunt obligati sa fie arbitri de orientare calificati.
4. Arbitrul de Orientare.

Arbitrul de orientare este o persoand oficiala, calificatd, care participad la organizarea si
desfasurarea concursurilor de orientare. El vegheazd ca in timpul acestor concursuri sa fie respectate
prevederile Regulamentului Concursurilor de Orientare din Romania, elaborat de FRO. Arbitrul de
orientare semnalizeazd incdlcarile regulilor de concurs si abaterile disciplinare.



Participarea arbitrilor la competitii se face pe propria raspundere si este posibila numai daca
acestia sunt apti de eforturi fizice si din punct de vedere medical. Arbitrii de orientare sunt direct
raspunzatori de verificarea medicala a starii lor de sanatate prin control medical regulat.

Calitatea de arbitru de orientare, poate fi obtinuta prin examen sau atestare (vezi capitolul
referitor la atestarea si promovarea arbitrilor), de catre orice persoand din Romania sau din tarile Uniunii
Europene, care indeplineste urmatoarele conditii:

Sa aibd 18 ani Impliniti.

- Sa se bucure de drepturi civile.

- Sa fie apt din punct de vedere medical.

- Sa fie absolvent cel putin al unei scoli generale de 10 clase, sau similare.

5. Functiile Arbitrilor de Orientare.

Separat de clasificarea lor in categorii (a-1-a, a-11-a si a-111-a), arbitrii de orientare pot indeplini Tn
timpul organizarii si desfasurarii unui concurs de orientare, urmatoarele functii:

a) Presedinte juriu de concurs. Presedintele juriului de concurs stabileste comisia de
concurs, stabileste Tmpreuna cu Directorul tehnic zona de concurs, centrul de concurs si coordoneaza
activitatea intregii Comisii de concurs.

b) Directorul Tehnic al concursului. Stabileste zona de concurs, amplasamentul zonelor
de plecare si sosire, verificd harta de concurs, indruma si controleaza activitatea arbitrilor trasator,
plecare, sosire, paza posturi de control, incheiere si tot ce tine de domeniul tehnic.

c) Secretarul concursului. Raspunde de distribuirea invitatiilor la concurs, de intocmirea
listelor de Tnscrieri si de start, incasare taxa de participare si impreuna cu responsabilul IT intocmeste si
difuzeaza listele cu rezultate. Raspunde de realizarea Avizierului de concurs.

d) Arbitrul cartograf. Indiferent daca face sau nu parte din comisia de concurs, raspunde
de activitatea topografica de pe teren de ridicarea hartii de orientare si de cartografia ei.

e) Arbitrul trasator. Preia harta de orientare realizata de arbitrul cartograf si face o prima
evaluare a ei si o eventuala actualizare daci este cazul. In continuare proiecteaza traseele de concurs, le
ticheteaza si verifica pe teren impreuna cu arbitrul de control. Raspunde de realizarea matritelor pentru
hartile de concurs si de multiplicarea lor. Raspunde si conduce direct instalarea corecta a posturilor de
control.

f) Arbitrul de control. Face impreuna cu arbitrul trasator verificarea pe teren a traseelor
si posturilor de control. Poate schimba deciziile arbitrului trasator in privinta proiectdrii curselor si
amplasarii posturilor de control, controleazd hartile de cocnurs inaintea plecarii. Poate verifica prin
sondaj instalarea corectd a posturlior de control. Merge pe teren dupa concurs pentru verificari in caz de
contestatii, impreund cu membrii juriului de concurs.

g) Arbitrul responsabil IT (tehnica de calcul). Raspunde de setarea statiilor Sportident
inainte de concurs impreuni cu arbitrul trasator. Impreuna cu secretarul concursului intocmeste listele de
inscrieri, start si rezultate. Raspunde activitatea desfasurata la centrul de calcul ( descarcare sicarduri,
distribuire listinguri cu rezultate la sportivi, afisare rezultate).

h) Arbitrul de incheiere. Ajuta arbitrul trasator la instalarea posturilor de control si
raspunde de strangerea posturilor de control dupa terminarea concursului, la o ord stabilitd impreuna cu
Directorul tehnic si anuntata in prealabil pe Avizierul concursului.

1) Arbitrii de plecare. Instaleaza dispozitivul de plecare si raspund de corecta asezare a
hartilor de concurs la startul de hartd. Cronometreaza plecarea daca este cazul, sau supravegheaza
foloisrea corecta a statiilor Sportident de cétre sportivi. Controleaza deasemenea cu atentie ridicarea
hartilor de catre sportivi la start.

J) Arbitrii de sosire. Instaleaza dispozitivul de sosire. Supravegheaza statiile Sportident



de la finish si trecerea sportivilor la descircarea sicardurilor la centrul de calcul. In caz de nefolosirea
Sportident, cronometreaza timpul de sosire, distribuie ticheti si ajutd la centrul de calcul la controlul
fiselor si calcularea rezultatelor.

K) Arbitrul paza post de control. Pazeste posturile de control expuse, iar daca este cazul
Poate controla si perfora fisa de control a sportivului. Poate ajuta la instalarea posturilor de control si la
strangerea lor.

I) Controlorul National, indeplineste toate sarcinile unui Arbitru de Control la nivelul
concursurilor majore de nivel national si international organizate de FRO. Este numit de cdtre Comisia
de Competitii a FRO si avizat de Colegiul Central al Arbitrilor.

Aceste functii ce pot fi indeplinite de catre arbitrii de orientare, nu reprezinta o clasificare a lor si
nu inlocuieste clasificarea arbitrilor pe categorii: a-lll-a, a-1l-a, a-l-a si National. In cadrul acestor 4
categorii de clasificare, arbitrii pot indeplini una sau mai multe functii dintre cele de mai sus, pentru
diferite competitii de orientare.

6. Clasificarea Arbitrilor de Orientare.

Se face pe 4 niveluri de categorii: categoria a-111-a, a-11-a, a-1-a si National.

a) Arbitrul de categoria a-111-a. Trebuie sa aiba urmatoarele cunostinte:

- Cunostinte generale despre sportul orientdrii si harta de orientare.

- Cunostinte generale despre concursurile de orientare.

- Cunostinte generale despre tehnicile de orientare cu harta si busola.

- Despre dispozitivele de plecare si sosire, calcularea rezultatelor.

- Structura organizatorica a FRO, Regulamentul Concursurilor de Orientare si Regulamentul
Arbitrilor.

Arbitrii de categoria a-1ll-a, pot indeplini urmatoarele functii in cadrul concursurilor de orientare
de nivel local, judetean sau national: arbitri de plecare si sosire, arbitru paza posturi de control, arbitru
de incheiere, secretar de concurs, arbitri cu sarcini speciale ( strdngere harti, distribuire racoritoare,
afisare rezultate, etc.).

b) Arbitrul de categoria a-l1-a. Trebuie sa aiba urmatoarele cunostinte:

- Toate cunostintele unui arbitru de categoria a-1l1-a si in plus urmatoarele;

- Cunostinte despre proiectarea traseelor de orientare de orice nivel.

- Cunostinte despre instalarea posturilor de control.

- Cunostinte despre descrierea posturilor de control prin simboluri.

- Cunostinte despre folosirea programului OCAD.

- Cunostinte despre folosirea sistemului Sportident.

Arbitrii de categoria a-1l-a, pot indeplini urmatoarele functii in cadrul concursurilor de orientare
de nivel local, judetean sau national: arbitru trasator, arbitru de control, arbitru cartograf, responsabil cu
tehnica de calcul, secretar de concurs si bineinteles toate celelalte functii de la categoria a-Il1-a.

c) Arbitrul de categoria a-1-a.

In plus fatda de toate cunostintele cerute arbitrilor de categ.a-lll-a si a-ll-a, trebuie si
indeplineasca urmatoarele cerinte:

- Sa fie la curent cu principiile de organizare si trasare ale IOF pentru toate tipurile de

concursuri de orientare.

- Sa cunoasca foarte bine toate regulamentele FRO: Regulamentul Concursurilor de orientare,
Regulamentul Arbitrilor, Regulamentul Disciplinar si sa fie la curent cu activitatea si
programul competitional al FRO.

- Sa aiba cunostinte avansate de cartografie si lucru cu programul OCAD.

- Sa aiba cunostinte avansate pentru folosirea sistemului Sportident.



Arbitrii de categoria a-1-a, pot indeplini in plus fatd de arbitrii de categoria a-ll-a, urmatoarele
functii la nivelul concursurilor de orientare de orice nivel, inclusiv international: Presedinte juriu de
concurs, Director tehnic, Arbitru de Control, Arbitru Trasator, Responsabil IT
Secretar de concurs, Controlor National. Arbitrul de categoria a-1-a poate fi propus de Colegiul Central
de Arbitri si FRO, pentru cursurile de Arbitru IOF.

d) Arbitru National.

Titlul de Arbitru National se acordd de Catre Consiliul Director al FRO, la propunerea
Colegiului Central al Arbitrilor, numai arbitrilor de categoria a-1-a cu minim 5 ani de activitate in functii
tehnice la concursuri internationale sau finale de campionat national. Acest titlu onorific are valabilitate
nelimitata.

7. Instruirea, atestarea si promovarea arbitrilor.

a) Categoria a-111-a de arbitru se acorda in urma unui curs de pregatire si a unui examen
organizate de Comisia de Arbitri din cadrul Asociatiilor Judetene de Orientare si a Municipiului
Bucuresti. In judetele unde nu existd Asociatii Judetene de orientare, cursul de pregatire poate fi
organizat de catre arbitri de categoria a-1-a din cadrul unui club afiliat la FRO, din judetul respectiv.

Organizatorii locali ai acestor cursuri de pregatire finalizate prin examen, vor pune la dispozitia
cursantilor materialele si tematica respectiva si vor inainta catre Colegiul Central de Arbitri o listd cu
arbitrii reusiti la acest examen de arbitru categoria a-ll1-a. Se recomanda ca la aceste cursuri de pregétire
pentru categoria a-lll-a de arbitru sa fie inscrisi sportivi legitimati din cluburile sportive afiliate la FRO.

b) Categoria a-11-a de arbitru se acorda numai de catre Colegiul Central de Arbitri, persoanelor
care indeplinesc una din urmatoarele conditii:

- Sa fie arbitru de categoria a-lll-a cu minim un an de activitate si sa fi participat ca arbitru la
minim 5 competitii de orientare. Sa fie recomandat si avizat de catre Comisia de Arbitri din
cadrul Asociatiilor Judetene de Orientare sau a Municipiului Bucuresti.

- Sa fie sportiv legitimat la unul din cluburile afiliate la FRO, cu vechime in sportul orientarii
ca sportiv de minim 3 ani. Trebuie sa fie recomandat si avizat de catre arbitrii din Asociatiile
Judetene de Orientare.

- Colegiul Central de Arbitri acorda categoria a-l1-a de arbitru persoanelor de mai sus, doar pe
baza dosarului si CV-ului inaintat de persoana respectiva, dosar avizat de catre Asociatiile
Judetene de Orientare sau ale Municipiului Bucuresti (sau de arbitru categoria a-I-a dintr-un
club afiliat 1a FRO din judetul respectiv).

c) Categoria a-1-a de arbitru se acorda numai de catre Colegiul Central de Arbitri, persoanelor
care indeplinesc una din urmatoarele conditii:

- Sa fie arbitru de categoria a-Il-a cu un stagiu minim de doi ani de zile, timp in care sa fi
participat ca arbitru trasator sau de control, la cel putin 5 concursuri de nivel judetean sau
national. Sa fie recomandat si avizat de catre Comisia de Arbitri din cadrul Asociatiilor
Judetene de orientare sau de arbitru de categoria a-l-a din judetul respectiv, unde nu exista
Asociatie Judeteand de orientare.

- Sa fie sportiv legitimat la unul din cluburile afiliate la FRO, cu cel putin 5 ani vechime in
sportul orientdrii s sa fie recomandat si avizat de catre Comisia de Arbitri din cadrul
Asociatiilor Judetene de orientare sau de arbitru de categoria a-I-a din judetul respectiv, unde
nu existd Asociatie Judeteana de orientare.

- Colegiul Central de Arbitri acorda categoria a-1-a de arbitru persoanelor de mai sus, doar pe
baza dosarului si CV-ului inaintat de persoana respectiva, dosar avizat de cétre Asociatiile
Judetene de Orientare sau ale Municipiului Bucuresti (sau de arbitru categoria a-I-a dintr-un
club afiliat la FRO din judetul respectiv).



8.

10.

Valabilitatea categoriilor este urmatoarea:
Categoria a-1l1-a: 3 ani.

Categoria a-11-a: 4 ani.

Categoria a-1-a: 5 ani.

Arbitru national: nelimitat.

Dupa aceasta perioadd de valabilitate, arbitrul poate sa ceara Colegiului Central de Arbitri
promovarea intr-o categorie superioara, pe baza unui examen de dosar si CV de activitate. Dacad nu are
loc promovarea este necesara reatestarea lui de catre Colegiul Central de Arbitri. Aceasta reatestare se
va face prin analiza serioasa a dosarului de activitate al arbitrului, prin examen scris online si examen
practic de trasare la un concurs judetean sau national, dupa caz.

Lista Controlorilor Nationali, se Intocmeste odata la doi ani de catre Colegiul Central de Arbitri
si Comisia de Competitii a FRO si se Tnhainteaza spre aprobare Consiliului Director.

Tndatoririle arbitrilor.

a)
b)

c)
d)

e)
f)

Arbitrul de orientare este obligat sd activeze in cadrul clubului sportiv sau a Asociatiei
Judetene de Orientare sau a Municipiului Bucuresti.

Arbitrul de orientare este obligat sa fie in evidenta Colegiului Central de Arbitri si sd posede
legitimatie de arbitru eliberata de catre FRO.

Sa plateascd anual Tn primul trimestru al anului, taxa de viza anuala stabilitd de FRO.

Sa 1si faca pe cont propriu vizita medicald anuald, care sa stabileasca daca este apt din punct
de vedere medical pentru eforturi fizice.

Pentru lipsd de activitate nemotivatd timp de 5 ani poate fi suspendat temporar, pana la
obtinerea unei reatestari din partea Colegiului Central de Arbitri prin examen.

Sa anunte cu cel putin 14 zile inainte de data desfasurarii concursului, imposibilitatea de a se
prezenta la competitie cu motivare justificata.

Drepturile arbitrilor.

a)
b)

Sa ocupe orice functie In cadrul comisiilor de concurs, conform pregatirii si clasificdrii sale
intr-una din cele 3 categorii oficiale sau de arbitru national.

Sa ceard si sa primeasca pentru activitatea depusa, barem de arbitraj, conform normelor in
vigoare de la Ministerul Tineretului si Sportului.

Masuri disciplinare.

a)
b)

c)

d)

Nerespectarea de catre arbitri a prezentului Regulament si a Regulamentului Concursurilor
de Orientare al FRO, constituie o abatere disciplinara care poate fi sanctionata .

Sanctiunile pot fi urmdtoarele: avertisment, mustrare, suspendare pe o perioadd limitata,
retrogradare ntr-o categorie inferioara si radiere.

Aceste sanctiuni sunt discutate si stabilite numai de cédtre Colegiul Central al Arbitrilor, pe
baza propunerilor venite de la Asociatiile Judetene de Orientare sau de la Comisiile de
concurs ale competitiilor de orientare.

Colegiul Central al Arbitrilor inainteaza aceste propuneri de sanctionare pentru decizie
definitiva catre Comisia de Disciplind a FRO.

Acest Regulament intra in vigoare la datade....................cocoiiiiinnn,



