CUPA AJO PRAHOVA — COCORASTI MISLI — 30 MAI 2010.

Editia 40-a. Prima editie organizata de CJTA Prahova in anul 1967.

Centrul de concurs: comuna Cocorasti Misli, judetul Prahova, 5 km. Nord de orasul
Plopeni.

Tipul de concurs: distanta medie.
Harta de concurs: noud, Valea Seaca, 1.10.000 / 5m.

Participanti: 70 sportivi din Bucuresti, Brasov, Ploiesti, Targoviste, Campina, Plopeni,
Sinaia, Sacele, Otopeni, la toate categoriile de varsta.

Date tehnice, pentru cele 3 trasee organizate:

- Traseul Mare (M20,21,35): 5.600 m / 125 m, 16 posturi.
- Traseul mediu (MF18, F20, F21, M40,45,50,55,60): 4.500 m / 100 m, 14 posturi.
- Traseul mic (MF14,MF16, F50,55,60,M65,70): 3.200m/ 85m, 10 posturi.

Arbitri trasare, control, incheiere, plecare, sosire: Stroescu Nicolae, Russu Radu,
Stroescu Daniel + Sportident.
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