Sprint urban si alergare pe pista
Campionatul National de Sprint Urban
etapa II si II bis

2024. aprilis 20-21.

eVersenyértesitoeBuletin 2

Programul competitiei sportive [ A sportrendezvény programija
2024. aprilis 19.

19:30-20:00 | Sedinta tehnicd in Sala de consiliu a primariei
Versenyértekezlet a polgarmesteri hivatal disztermében

2024. aprilis 20.

09:00 — 10:00 | Validare si ridicare numere de concurs
Jelentkezés, a versenyszamok atvétele

Prima reuniune 10:30 Tnchiderea carantinei de start
Az els6 futam A versenykarantén bezarasa
11:00 m Primul start in etapa I | sprint |

contand ca etapd a Campionatului National de Sprint Urban si
ca prima etapa a Sepsi Kupa 2024
A varosi rovidtav elso rajtja
amely egyiddben a Sprint OB szakasza és
a Sepsi Kupa 2024 els6 szakasza

A doua reuniune 16:45 Inchiderea carantinei de start premergitor semifinalelor
A mésodik futam Az elddontoket megeldz6 rajtkarantén bezarasa
17:00 [N® Primul start semifinalele concursului de sprint KO
ml¥ A sprint KO elédonték elsé rajtja
17:50 Start in bloc pentru cursa auxiliard
Rajt a kiegészito futamon
18:00 Inchiderea carantinei de start premergitor finalelor
A dontéket megeldz0 rajtkarantén bezarasa
18:10 [N@® Start in finala KO — feminin
gl® Rajt a n6i KO dontében
18:20 [N® Start in finala KO — masculin
ml¥ Rajt a férdi KO dontében
18:30 Festivitate de premiere sprint KO

A sprint KO verseny dijkiosztasa

2024. 4prilis 21.
A treia reuniune 10:00 m Primul start in proba de alergare pe pista

A harmadik futam contand ca norme de control pentru sportivi si

ca etapa a doua a Sepsi Kupa 2024

A palyafutés elso rajtja

amely egyiddben éves szintfelmérd és

a Sepsi Kupa 2024 mésodik szakasza

11:30 Premiere Sepsi Kupa 2024 (cele doud etape cumulat

A Sepsi Kupa 2024 dijazésa (két szakasz 0sszetett eredménye)




Centrul de concurs | Versenykdzpont:

21 aprilie 2024 9:00 13:00 si 16:00—- 19:00
Foaierul Teatrului Municipal Tamasi Aron
Sfantu Gheorghe, Piata Libertatii nr. 1

2024. aprilis 21 9:00 13:00 si 16:00—19:00
A Tamasi Aron Szinhaz el6terében
Sepsiszentgyorgy, Szabadsag tér 1

Adresa de Tnscrieree Nevezési cim: radulyrobertkalman@gmail.com

Taxe de inscriere | Nevezési dijak

Categorii pana la 16 aprilie 2024 | pana la 18 aprilie 2024 Cursa auxiliara
Korosztélyoly 2024. 4prilis 16-ig 2024. aprilis 18-ig Kiegészit futam
M/W 12, M/W14 15 lei
M/W 16, M/W 60+ 30 lei +10 lej +5 lej
M/W 18 — M/W 60 40 lei

'@ Important! Eventualele modificari a Fontos! A nevezésmodositasra
inscrierilor initiale se pot face tot pana la data de 18 | szintén 2024. aprilis 18-én éjfélig
aprilie 2024, inclusiv, platindu-se o taxa aditionala | van mad, fejenként 10 lejes p6tdij
de 10 lei pentru fiecare modificare. megfizetése ellenében.

Date tehnice | Palyadatok

Sprint urban - Varosi révidtav | Pe varianti/Atmeneten | PC/EPt
Traseul A palya (M) 3.480 m 19
Traseul B palya (W) 2.930 m 15
Traseul C palya (M/W12, 14, 75) | 2.330 m 15
Sprint KO

Semifinala - E16donto 1.160 m 13
Finala — Dont6 1.380 m 13

Sprint urban n sistem KO: etapa campionat national de sprint urban la elita
KO rendszerii varosi rovidtav: az orszagos rovidtavu elitbajnoksag szakasza

Sambata 20 aprilie 2024, va avea loc in premierd in
Romania, concursul de sprint urban in sistem
KO. La acesta se vor califica primii 24 de sportivi
la masculin (traseul A) si primele 24 de sportive la
feminin (traseul B), indiferent de categoria de
varsta, conform clasamentului etapei de sprint urban
ce are loc cu primul start de la ora 11:00)

Szombaton, 2024. aprilis 20-an kés6 délutan, KO
rendszerben zajlé varosi rovidtavra kertl sor,
Romaniaban elészor. Ezen a részvételre a délelott
11:00 6ratol megrendezett klasszikus sprintverseny
rangsoranak els6é 24 férfi (A palya) és 24 néi (B
palya)  helyeztteje  jogosult,  korosztalytol
fuggetlenil.

Tn etapa de KO se va concura in cate 3 semifinale,
atat la feminin, cat si la masculin (3 manse x 8
sportivi), in finala calificandu-se primii doi clasati
in fiecare mansa si cei mai buni doi timpi.

A tdmegrajtos KO szakasz ugy a férfiaknal, mint a
néknél 3 el6dontébol (3 menet x 8 sportold) és
dontdbdl all, ahol futamonként az elsé két helyezett,
tovabba a legjobb két 1d6 vesz részt.

Repartizarea sportivilor pe semifinale se face
conform principiului sarpelui si anume:
RR1:1,6,7, 12,13, 18,19, 24

RR2: 2,5, 8, 11, 14, 17, 20, 23

RR3: 3, 4,9, 10, 15, 16, 21, 22

A sportolék futambeosztasa a kigyoelv szerint
torténik, espedig:

RR1:1,6,7, 12,13, 18,19, 24

RR2: 2,5, 8,11, 14, 17, 20, 23

RR3: 3, 4,9, 10, 15, 16, 21, 22

Carantina de start este obligatorie atat Tnaintea

semifinalelor, cat si a finalelor. Orele de Inchidere:
e cu 15 minute inainte de prima semifinala (16:45)
e cu 10 minute inainte de prima finald (18:00)

Ugy az elddonték, mint a dontd elétt kotelezd a
rajtkarantén. A zarasi idépontok:

e azelsd el6dontd eldtt 15 perccel (16:45)

e azelsd dontd elétt 10 perccel (18:00)

Timp castigator semifinald: 5-7 minute, finala: 6-8
minute.

A gybztes 1d6 az elédontdben 5-7, a dontdben
pedig 6-8 perc.

Sprintul urban in sistem KO va conta in clasamentul
general anual doar pentru categoriile elitd feminin si
masculin.

A KO rendszerti varosi rovidtav végeredménye,
csak az elit korosztalyba szamit bele az sprint ob
Osszetett rangsoraba.

Nu se percepe taxa separata de participare.

Nincs kilén nevezesi dij




Cursa auxiliari | A kiegészité futam

In data de 20 aprilie 2024 dupa ultima semifinala
de sprint KO, pentru cei care doresc sa parcurga

traseul se va organiza o cursa speciala cu start in
bloc. Doritorii vor achita 5 lei de persoana.

2021. aprilis 20-an, kozvetleniil a KO rendszeri
elédontdket kovetden, a palyat teljesiteni 6hajtok
szamara kiegészitd futamra keriil sor. A részvétel
dijkoteles: 5/1ej/fo.

Lungimi pe categorii alergare pe pisti | Futétavok korosztalyonként

1.500 m M12, M65, M70 W12, W50, W55, W60, W65
3.000 m M14, M35, M40, M45, M 50, M55, M60 | W14, W16, W35, W40, W45
5.000 m M16 W18

8.000 m M18 W20, W21

10.000 m | M20, M21

Numerele de start | Rajtszamok

Se poate lua startul si concura doar cu purtarea la loc
vizibil a numarului de start.

A versenyben rajthoz allni és részt venni csak a
rajtszdm jol lathato viselésével lehetséges.

Organizatorii asigurd numere de concurs pentru
fiecare participant. Acestea pot fi preluate imediat la
finalul sedintei tehnice din data de 19 aprilie 2024
sau cel tarziu in data de 20 aprilie pana la ora 10:00.

A szervez6k mindenki szdmara rajtszamot
biztositanak. Ezek a kozevetlentl az aprilis 19-i
versenyértekezlet utan vagy legkésébb aprilis 20-an
reggel 10 6rdig vehetdk at.

Important! Numerele de concurs sunt si rdman
proprietatea organizatorului, aceastea urmand a fi
restituite la centrul de concurs imediat dupa sosire.

Fontos! A rajtszamok a versenyszervezd tulajdonat
képezik, ezeket az  érkezés utan a
versenykozpontban azonnal vissza kell adni.

Pentru proba de sprint KO vor fi distribuite alte

A KO rendszer(i varosi rovidtav versenyszamainak

centrul de concurs, imediat dupa sosire, cu exceptia
primilor doi clasati din fiecare semifinala.

numere de concurs, in zona de carantind, dupa | kiosztdsara az  els6  elodonté  elétt a
inchiderea acestuia. karanténdvezetben ker(l sor.
Si aceste numere vor fi restituite de participanti, la | Ezeket a szamokat, a beérkezés utan, a

versenykozpontban azonnal vissza kell adni, a
futam két elsd helyezettje kivételével.

Sportivii calificati in finald ca perdanti norocosi vor
primi inapoi numerele de start in zona de carantina

Az iddvel dontdbe kertilt két sportold a rajtszamat a
karanténdvezeben kapja vissza.

Dupa finala toti participantii sunt obligati sa predea
de indatd numerele de start.

A dont6 utan mindenkinek azonnal le kell adnia a
rajtszdmat

Important! Orice sportiv care nu vor preda
numarul de start va fi exclus de indata de la Sepsi
Kupa 2024 si rezultatele sale vor fi eliminate din
clasamentul final.

Fontos! A rajtszam leadasat elmulasztd versenyzot
a Sepsi Kupa 2024 kiizdelmeirdl azonnali hatallyal
kizarjuk az eredményeit véglegesen toroljuk.

Rezultate si premiere: Eredmények és dijazas:

Intrecerile contiind pentru Sepsi Kupa, si cele ale
Sprintului KO se vor premia separat.

A versenyhétvége keretében a Sepsi Kupa, illetve a
KO vaérosi rovidtav kulon kerdl dijazasra.

Clasamentul Sepsi Kupa 2024 se va alcatui prin
cumularea timpilor realizati in etapa de sprint urban
clasic si in cadrul concursului de atletism.

A Sepsi Kupa 2024 rangsora a klasszikus varosi
sprinten ¢€s az atlétikaversenyen elért 1ddk
Osszeadasa nyoman alakul Ki.

Tn cadrul Sepsi Kupa 2024 vor fi premiate primii trei
clasati la urmdtoarele categorii:

M/W 12, 14, 16, 18, 20

ME/WE

M/W 35, 40, 45, 50, 55, 60, 65, 70

A Sepsi Kupa 2024 keretében a kovetkezd
korosztalyok elsé harom helyezettjét dijazzuk:
M/W 12, 14, 16, 18, 20

ME/WE

M/W 35, 40, 45, 50, 55, 60, 65, 70

Tn cadrul concursul de sprint urban 1n sistem KO
vor fi premiati primii sase clasati, atat la feminin, cat
si la masculin. Evenimentul va avea loc imediat
dupa cea de a doua finala, sambata, 20 aprilie 2024,
la locul de desfasurare.

A KO varosi rovidtav dijkiosztasan, nemenként
az elsd hat helyezett kap elismerést.

Az esemeényre kozvetleniil a masodik dontd utan,
szombaton, 2021. &prilis 20-4n este, a
versenyhelyszinen kertl sor.




Traversarea strazilor cu trafic auto important | Atkelés a jelentés gépkocsiforgalmii titszakaszokon

Traseele de concurs de la etapa de sprint urban,
respectiv de la cea de sprint KO intersecteaza artere
de circulatie cu trafic auto semnificativ.

A Kklasszikus varosi rovidtav és a KO rendszert
varosi  rovidtdv  versenypalyai  forgalmas
Utszakaszokon haladnak at.

In aceste situatii organizatorii vor delimita pe harta
de concurs variantele obligatorii de traversare si vor
asigura la aceste treceri de pietoni in momentul in
care sportivii se pregatesc sd traverseze oprirea
punctuala a circulatiei auto.

Atentie! Prezenta politistilor nu exonereaza de
raspundere sportivul care se angajeaza 1n travesrare.

Ezekben az esetekben a szervezdk feltiintetik a
térképen a kotelezd atkelési pontokat, amelyeknél
rendérok lesznek jelen, aki a versenyzdok
atkelésének idejére ledllitjak az autdkat.

Fontos! A rendéri jelenlét nem mentesiti az Uttesten

atkeld sportolot a feleldsségtol.

NO® Important! Participarea se face pe propria raspundere!
18 Fontos! Mindenki sajat felelosségére all rajthoz és vesz részt!

Comitetul de organizare eSzervezé bizottsa

Antal Andras Arpad
diszelnok e presedinte onorific

Sepsiszentgyorgy polgarmestere
primarul municipiului Sfantu Gheorghe

Czimbalmos Csaba
elndkepresedinte executiv

Sepsiszentgyorgy varosmenedzsere
administratorul public al municipiului Sfantu Gheorghe

Cslcs Andras

szOvetségi versenybir6 e arbitru controlor national

Sz4sz Janos

fobiro e arbitru principal

Patras Florin

térképez0 e cartator

Raduly Robert Kalman

palyakitiizé e arbitru trasator

Raduly Annamaria

versenytitkarsdgesecretariat de concurs

TBD

1idémérd e arbitru cronometror

Juriul de concurs Versenybizottsag

TSkés Arpad

elndk e presedinte

Sebestyén Istvan

Szalay Zoltan

Szeretettel varunk!

Sepsiszentgyérgym

www.sepsiszentgyorgy.info




