
 

Campionatul Național de Knock Out 

și 

Etapa a II-a a Campionatului 

Național de Sprint Urban  

2025. május 10. 

 
Norme naționale de control 

2025. május 11. 

 

 

 

Invitaţie●Versenykiírás●Bulletin 2 
 

Organizator●Rendező●Organizer: Federația Românâ de Orientare în colaborare cu Clubul Sportiv 

Municipal VSK Csíkszereda Miercurea Ciuc 
 

Locaţie●Helyszín●Place: Csíkszereda/Miercurea Ciuc/Szeklerburg 

 

Data●Időpont●Race day: 

2025. május 10. 11:00 Primul start în etapa II a Campionatului Național de Sprint Urban 

(concomitent și probă de calificare pentru Campionatul Național de Knock Out) 

     17:00 Primul start în Campionatul Național de Knock Out 

     19:00 Festivitate de premiere Campionatul Național de Knock Out 

2025. május 11. 09:30 Primul start în cadrul Normelor Naționale de Control (Sfântu Gheorghe) 

 
Important! În cazul în care unii sportivi aspiranți la loturile naționale sun în imposibilitatea de a susține proba de 

control în data de 10 mai 2025, la cererea scrisă și motivată a clubului la care sunt legitimați transmisă la Federația 

Română de Orientare până la data de 30.04.2025, aceștia pot susține proba de control, în aceeași locație, în data de 

vineri, 09.05.2024 cu start de la ora 19:00 
 

Comitetul de organizare ●Szervező bizottság 

Lászlófy Botond 

elnök ● preşedinte 

a VSK Csíkszereda igazgatója 

directorul CSM VSK Csíkszereda 

Csúcs András szövetségi versenybíró ● arbitru controlor național 

Szász János főbíró ● arbitru principal 

Szalay Zoltán pályakitűző ● arbitru trasator etapa de Sprint Urban 

Ráduly Róbert Kálmán pályakitűző ● arbitru trasator CN de KO 

Ráduly Annamária versenytitkárság●secretariat de concurs 

TBD időmérő ● arbitru cronometror 
 

Juriul de concurs Versenybizottság 

Tőkés Árpád elnök ● preşedinte 

Deconescu Natalia  

Dopovetz Iuliu  
 

Termen de înscriere●Nevezési határidő: 30 aprilie 2025. április 30. 
Adresa de înscriere● Nevezési cím: radulyrobertkalman@gmail.com 

RO Categorii și taxă de participare etapa de 

campionat național de sprint urban 

conform precizărilor FRO pe anul 2025 

HU A városi rövidtáv jellegű országos 

bajnokság korosztályai és nevezési díjai:  
a szakszövetség 2025-ös szabályzata szerint 

Important! Înscrierile suplimentare sau 

eventualele modificări se pot face până la data de 

05.05.2025, inclusiv, cu o taxă adițională de 10 lei 

pentru fiecare înscriere, respectiv modificare. 

Fontos! A pótnevezésre, illetve nevezés 

módosításra 2025. május 5-én éjfélig van mód, 

fejenként 10 lejes pótdíj megfizetése ellenében. 

 

 

HU Fontos! Mindenki saját felelősségére áll rajthoz és vesz részt! 

RO Important! Participarea se face pe propria răspundere! 



Etapa de Sprint Urban: 

Hartă la scara de 1:4000, timp câștigător estimat 

12-15 minute, având patru trasee și anume: 

A/B: M/W16, M/W18, M/W21 și M/W35 

C/D: M/W12, M/W14, M/W45. M/W55, M/W65 

HU A verseny jellege: Vegyes: tájékozódási futás 

+ atlétika. Első nap városi rövidtáv (térkép 

1:4000), tervezett győztes idő 12-15 perc, második 

nap: hosszútávfutás, 3.000 - 10.000 méter, 

korosztály függvényében. 

Campionatul Național de Knock Out 

/Nu se percepe suplimentar taxă de participare/ 

În România prima și până acum singura competiție 

de acest gen a avut loc în data de 20 aprilie 2024, 

la Sfântu Gheorghe, ediția de debut a 

Campionatului Național având același format, și 

anume: 

Traseul A: 

 se vor califica primii 24 sportivi, pe baza 

clasamentului etapei de sprint urban, 

indiferent de categoria de vârstă 

 semifinale: 3 manșe x 8 sportivi, în finală 

calificându-se primii doi clasați în fiecare 

manșă și cei mai buni doi timpi. 

Traseul B: 

 se vor califica primii 16 sportivi, pe baza 

clasamentului etapei de sprint urban, 

indiferent de categoria de vârstă 

 semifinale: 2 manșe x 8 sportivi, în finală 

calificându-se primii trei clasați în fiecare 

manșă și cei mai buni doi timpi. 

Traseele C și D: 

 se vor califica primii 8 sportivi de la 

categoriile M/W12&14, respectiv primii 8 

sportivi de la categoriile M/W45&55&65, 

pe baza clasamentului etapei de sprint 

urban, indiferent de categoria de vârstă 

 se aleargă direct cursă finală. 

Timp câștigător semifinală: 6-8 minute, finală: 8-

10 minute. 

KO rendszerű városi rövidtáv 

/Nincs külön nevezési díj/ 

Romániában az első és mindmáig egyetlen KO 

rendszerben zajló városi rövidtávú versenyre, 

2024. április 24-én késő délután, 

Sepsiszentgyörgyön került sor. Az első alkalommal 

megrendezett OB is hasonló rendszerben zajlik: 

A pálya:  

 részvételre a délben megrendezett 

klasszikus sprintverseny első 24 helyeztteje 

jogosult. A verseny három elődöntőből és 

döntőből áll, ahol futamonként az első két 

helyezett, továbbá a legjobb két idő vesz 

részt. 

B pálya:  

 részvételre a délben megrendezett 

klasszikus sprintverseny első 16 helyeztteje 

jogosult. A verseny két elődöntőből és 

döntőből áll, ahol futamonként az első 

három helyezett, továbbá a legjobb két idő 

vesz részt. 

C és D pálya:  

 részvételre a délben megrendezett 

klasszikus sprintverseny első 8-8 

helyeztteje jogosult, külön a 14 év alatti és 

külön a 45 év fölötti korosztályban. 

Közvetlenül döntőre kerül sor. 

A győztes idő az elődöntőben 6-8, a döntőben 

pedig 8-10 perc. 

 

Rezultate și premiere /CN de KO/: 
Pe baza clasamentului oficial al finalelor, vor fi 

decernate șase titluri de campioană națională la 

proba de Knock Out și anume două la Elită (M+F), 

două la copii (M+F) și două la veterani (M+F), 

fiind decernați de asemenea medalii de argint și 

bronz. La categoriile de elită organizatorul va 

premia și sportivii clasați pe locurile 4,5 și 6. Pot fi 

premiați doar sportivii care parcurg fără greșeală 

traseul în finală. 

Végeredmény és díjazás: 
A döntő futamok végleges eredménye alapján hat 

KO bajnoki cím kiosztására kerül sor, éspedig: 

kettőre az elit, kettőre a gyerek, kettőre pedig a 

veterán korosztályokban, továbbá ezekben ezüst és 

bronzérmek átadására is sor kerül. Az elit 

korosztályokban a szervező a negyedik, az ötödik, 

valamint a hatodik helyezetteket is díjazza. Díjban 

csak a döntő futamot hibátlanul teljesítő 

versenyzők részesülhetnek. 

Pentru etapa de Sprint urban: 

Parcarea se află în incinta Arenei de Sport Erőss 

Zsolt,   

https://maps.app.goo.gl/CKmaNxaoLbNNBpZt9       

unde este și locul carantinei de Sosire. 

Validarea se face la locul de sosire între orele 9.30-

10.20 

A városi Sprintversenyre: 

Parkolni az Erőss Zsolt Aréna parkolójában lehet, 

https://maps.app.goo.gl/CKmaNxaoLbNNBpZt9, 

ahol a célkarantén is található. 

 Bejelentkezni a cél helyszínén lehet 9:30 és 10:20 

között. 

A rajtkrantén a parkolóhelytől 700 m-re található, 

az útvonal fehér-piros szalagokkal lesz kijelölve. A 

rajtkaranténba kötelező módon 10:30 előtt kell 

bemenni. Ezután az időpont után már nem szabad 

bemenni. Itt található mosdó, valamint 

https://maps.app.goo.gl/CKmaNxaoLbNNBpZt9
https://maps.app.goo.gl/CKmaNxaoLbNNBpZt9


Carantina de Start se află la 700 m de la Parcare și 

drumul va fi marcat cu banderolă alb-roșie. 

În carantina  de start se intră obligatoriu înainte de 

ora 10.30! După această oră nu se mai permite 

intrarea! Aici se găsește toaletă și posibilități de 

încălzire.  

Prestartul se va face în minutul -4 și se parcurg 200 

m până la locul de verificare a numărului de start și 

de SIAC (minutul -2). De aici se traversează 

drumul pe trecere de pietoni și se ajunge la Startul 

propriu-zis. 

 

bemelegítésre is van lehetőség. 

Az előrajt -4-es percben történik, a rajt- és a SIAC 

szám ellenőrzésének helyszínéig (-2-es perc) 200 

m-t kell megtenni. Innen, a gyalogátjárón, a 

versenyzők átkelnek az úttesten és megérkeznek a 

tulajdonképpeni Rajthoz. 

Pentru  Sprint KO: 

Se pot folosi parcările publice din zonă, sâmbătă 

toate sunt gratuite. 

Locul de întălnire este în Piața Majláth Gusztáv 

Károly, între Cinema Csíki Mozi și Magazinul 

Tulipán,    

https://maps.app.goo.gl/iPaF9uL5o3yH1wk9A   . 

În apropiere se află și locul de carantină de start. 

Sportivii participanți la Sprint KO vor intra în 

carantina de start la ora 16.30. 

 

A KO Sprintre: 

A helyszínen lévő nyilvános parkolókat lehet 

használni, szombaton ingyenes a parkolás. 

Találkozási hely a Majláth Gusztáv Károly tér, a 

Csíki Mozi és a Tulipán Áruház között, 

https://maps.app.goo.gl/iPaF9uL5o3yH1wk9A. 

A közelben található a rajtkarantén is, ahová a KO 

Sprinten résztvevő sportolók 16:30-kor kell 

bemenjenek. 

 

Repartizarea sportivilor pe semifinale se face 

conform principiului șarpelui și anume: 

Traseu A (24 participanți): 

RR1: 1, 6, 7, 12, 13, 18, 19, 24 

RR2: 2, 5, 8, 11, 14, 17, 20, 23 

RR3: 3, 4, 9, 10, 15, 16, 21, 22 

Traseu B (16 participanți): 

RR1: 1, 4, 5, 8, 9, 12, 13, 16 

RR2: 2, 3, 6, 7, 10, 11, 14, 15 

 

A sportolók futambeosztása a kígyóelv szerint 

történik, éspedig: 

A pálya (24 résztvevő): 

RR1: 1, 6, 7, 12, 13, 18, 19, 24 

RR2: 2, 5, 8, 11, 14, 17, 20, 23 

RR3: 3, 4, 9, 10, 15, 16, 21, 22 

B pálya (16 résztvevő): 

RR1: 1, 4, 5, 8, 9, 12, 13, 16 

RR2: 2, 3, 6, 7, 10, 11, 14, 15 

 

Scara hărților:  - etapa de sprint urban  1: 4000               

- sprint KO   1: 2000 

A térképek léptéke: 

- városi sprint 1 : 4000 

- KO sprint 1: 2000 

Drumurile cu sens unic sunt marcate pe hartă cu o 

săgeată care arată direcția de circulație a mașinilor. 

Traversările vor fi asistate de membrii Poliției 

Locale și de organizatori. 

A nu se alerga pe drumuri hașurate cu Roșu 

(semnul 709.000 Out of bounds area) și a nu se 

Az egyirányú utak a térképen egy nyíllal vannak 

jelölve, amely az autók közlekedési irányát 

mutatják. Az átkeléseket a Helyi Rendőrség és a 

szervezők segítik. 

A Pirossal besatírozott utakon (709.000 jel, Out of 

bounds area) tilos szaladni, átkelni is csak a 

térképen megjelölt gyalogátjárókon szabad. 

https://maps.app.goo.gl/iPaF9uL5o3yH1wk9A
https://maps.app.goo.gl/iPaF9uL5o3yH1wk9A


traversa, decât pe treceri de pietoni 

semnalizate pe hartă. 

Date tehnice (lungimile sunt date pe linie dreaptă): Pályaadatok (a pályahosszak légvonalban vannak 

megadva): 

Sprint urban: 

A - 2.440 / 45 m 16 PC 

B - 1.920 / 45 m 13 PC 

C - 1.730 / 45 m 12 PC 

D - 1.510 / 0 m 11 PC 

Városi Sprint: 

 

A - 2.420 / 45 m 16 ep 

B - 1.910 / 45 m 13 ep 

C - 1.730 / 45 m 12 ep 

D - 1.510 / 0 m 11 ep 

 

 

Srint KO: 

Semifinale: 

A - 1.400 m  17 PC 

B - 1.400 m  17 PC 

 

Finale: 

A -  2.100 m  20 PC   

B -  1.870 m  17 PC     

C  - 1.400 m  17 PC  

D  - 1.400 m  17 PC  

 

KO Sprint: 

Elődöntők: 

A - 1.400 m 17 ep 

B - 1.400 m 17 ep 

 

Döntők: 

A - 2.100 m 20 ep 

B - 1.870 m 17 ep 

C - 1.400 m 17 ep 

D - 1.400 m 17 ep 

Atenție, nu distrugeți florile plantate! 

Participarea se face pe propria răspundere! 

Figyelem! Ne tegyék tönkre az ültetett virágokat! 

A résztvétel saját felelősségre történik. 

 

  

Szeretettel várunk! 

Vă așteptăm cu drag! 


