
CUPA WATCH OUT BONȚIDA – EDIȚIA I 

27 septembrie 2025 – Bonțida 
Organizator: CLUBUL SPORTIV WATCH OUT 
În parteneriat cu: 
• PRIMĂRIA COMUNEI BONȚIDA 
• ȘCOALA GIMNAZIALĂ BONȚIDA 
• FEDERAȚIA ROMÂNĂ DE ORIENTARE 
Clubul Sportiv Watch Out Cluj, în parteneriat cu Federația Română de Orientare, vă invită să 
luați parte la Cupa Watch Out Bonțida – Ediția I, competiție oficială organizată în cadrul 
unui proiect educativ ce aduce orientarea sportivă mai aproape de comunitatea locală. 
 
Prezența sportivilor legitimați va oferi ocazia elevilor din Bonțida – care au descoperit 
orientarea în cadrul atelierelor școlare – să vadă și să experimenteze atmosfera unei 
competiții adevărate. 
 
Pentru sportivi, concursul propune un traseu de medie distanță provocator, ce combină 
zone urbane cu zone naturale atent detaliate, inclusiv zona emblematică a Castelului Bánffy 
din Bonțida. 

Centrul competiției: 

Curtea Școlii Gimnaziale Bonțida (Str. Ștefan Emilian, nr. 271 , Bonțida, jud. Cluj) 
Coordonate GPS: 46.909446, 23.811660 
Parcarea, Centrul Competiției și Startul sunt în același loc. 

Formatul competiției: 

O etapă individuală de zi 
Medie distanță 

Zona competiției: 

Comuna Bonțida și împrejurimi, inclusiv curtea Castelului Bánffy. 
Traseele se desfășoară în mare parte pe străzi asfaltate sau pietruite, pe teren plat.  
Traseele A și B trec însă și prin zone deluroase, cu păduri de conifere și arboret scund sau 
pădure joasă și densă, precum și poieni cu vegetație variată, de la densă până la pășune 
curată. Concurenții de pe aceste trasee sunt sfătuiți să aleagă cu grijă pantofii de alergare – 
crampoanele cu cuie nu sunt recomandate.  
Unele garduri provizorii din sfoară și poteci de animale nu sunt marcate pe hartă. 
 

                                                                                                       

https://goo.gl/maps/miLu2ShYpw3mEii86


 
 - cartografiată de către Szikszai Csongor, anul 2025. 
- Trasator Simon Gyöngyi , controlor Simon András, Gergely Enikő; 

Programul competiției: 

Sâmbătă, 27.09.2025 
• 09:30 – 10:30 – Validare la centrul de concurs 
• 11:00 – Start competiție Cupa Watch Out Bonțida – Ediția I 
• 13:30 – Festivitate de premiere și lansarea oficială a traseelor permanente 

Cronometrare: 

SportIdent (cu simboluri suplimentare disponibile la start) 

Înscriere: 

• Prin e-mail: hello@watchoutclub.ro 
• Online: OrienteeringOnline 

Termen limită pentru înscrieri: 23 septembrie 2025 
Observație: În limita locurilor vacante (max. 2 participanți per categorie), înscrierile se pot 
face și la fața locului. 

Categorii de participare: 

Amatori: 
• MF10 – 8-10 ani 
• Open Family – dedicat celor mici (sub 8 ani), împreună cu părinți sau însoțitori adulți 
• Open – 12+ ani 
 
Sportivi legitimați: 
• MF 10, 12, 14, 16, 18, 20, 21, 35, 45, 55, 65, 75+ ani 
• Open, Open Tehnic, Open Family 
Categoriile cu mai puțin de 3 participanți pot fi comasate. 

Taxe de participare: 

Categoria | Înscriere până la 10.09.2025 | Înscriere până la 23.09.2025 
MF 12–14: 20 lei / etapă | 25 lei / etapă 
MF 16–18, MF 65–75+: 30 lei / etapă | 35 lei / etapă 
MF 20–60, Open Tehnic: 40 lei / etapă | 45 lei / etapă 
MF 10, Open, Open Family: 30 lei / etapă | 35 lei / etapă 
 
Închiriere SI card: 5 lei. 
 
Participarea este gratuită pentru locuitorii comunei Bonțida, cu înscriere prealabilă 
obligatorie prin unul dintre următoarele mijloace:  
Email: hello@watchoutclub.ro WhatsApp / SMS / apel: 0727 425 951 
 

https://www.orienteeringonline.net/CompetitionBasicInfo.aspx?CompetitionID=13928


Date tehnice: 

Competiția va avea 5 trasee distincte (A–E), corespunzătoare nivelurilor de dificultate și 
vârstă. 
Categoriile vor fi repartizate pe aceste trasee, dar vor avea clasament separat. (dacă au cel 
puțin 3 participanți).  
 
Categoria MF10 a avea traseu în tip „stea”, cu voluntari și instructori care îi vor ghida 
și supraveghea pe toată durata traseului. Aceasta este o opțiune de învățare 
interactivă, potrivită pentru această categorie de vârstă fragedă, în contrast cu 
traseele marcate în teren, unde participanții se deplasează individual. 
 
Lungime traseelor este măsurată pe linia care leagă posturile (nu pe varianta optimă). 
 

Traseu Categorii Lungime (m) Diferență nivel (m) Posturi 

A MF21, M20, M35 5740 74 16 

B 
MF16, MF18, F20, F35, MF45, 
M55, Open Tehnic 

3780 48 13 

C 
MF14, F55, MF65,  
MF75+ 

2050 4 12 

D MF12, Open 1950 4 12 

E MF10, Open Family 1800 4 11 

 
 
 PARTICIPAREA LA COMPETIȚIE SE FACE PE PROPRIA RĂSPUNDERE! 
PRIN VALIDARE, SE ACCEPTĂ DE CĂTRE CONCURENȚI TOATE REGULILE ȘI 
RESPONSABILITĂȚILE SPECIFICATE ÎN ACEST BULETIN. 
 
 


